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Porcentaje de personas con exenciones por DD 
que tuvieron un examen dental anual (datos de 
NCI de 2021-22) 

l acceso a la atención dental entre los residentes 
de Virginia con discapacidades del desarrollo (DD)  
está sustancialmente por detrás del de otros  

estados y del objetivo de Virginia. Solo el 56% de los 
residentes de Virginia con exenciones por DD tuvieron 
un examen dental en el último año, de acuerdo con 
National Core Indicators (NCI) de 2021-22. Esta tasa 
ocupó el último lugar entre los 27 estados que 
participaron en el esfuerzo de recopilación de datos de 
NCI. Esta tasa también estuvo muy por debajo del 86% 
necesario para cumplir con un indicador de 
cumplimiento en el acuerdo de conciliación de Virginia 
con el Departamento de Justicia de los Estados Unidos. 
 

Las personas con DD tienen dificultades para recibir 
atención dental porque muchos profesionales en 
odontología no pueden o no quieren tratarlas. Una 
razón por la que los profesionales en odontología no  
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pueden o no quieren tratarlas es que no han recibido suficiente instrucción sobre esta población. Otra razón 
es que no reciben una compensación suficiente por el tiempo adicional, otras adaptaciones y la sedación y 
anestesia que las personas con DD suelen necesitar. Es importante que las aseguradoras de salud mitiguen 
estos impactos financieros para mejorar el acceso a la atención dental. 
 

La Mancomunidad necesita hacer cambios serios para cumplir con el acuerdo de conciliación del 
Departamento de Justicia de los Estados Unidos y estar más en línea con otros estados. Se están llevando a 
cabo varias iniciativas para mejorar la salud bucal de las personas con DD, que son encomiables, pero se 
necesita apoyo adicional de las autoridades estatales. 

E 
 

ATENCIÓN DENTAL 
     

   
para residentes de Virginia con 
discapacidades del desarrollo 



 

El informe ofrece 18 recomendaciones para mejorar la salud bucal de las personas con DD, que 
incluyen, entre otras, las siguientes: 

Invertir en iniciativas que aumenten la exposición de los estudiantes de odontología a personas con DD 
• La Asamblea General de Virginia financia una clínica en la Facultad de Odontología de Virginia 

Commonwealth University que se dedica a tratar a personas con necesidades especiales de atención médica 
• La Asamblea General de Virginia financia un programa de becas en la Facultad de Odontología de Virginia 

Commonwealth University que aborda las disparidades en la salud bucal que afectan a las personas con DD 

Aumentar la instrucción continua sobre salud bucal para personas con DD 
• El Departamento de Servicios de Asistencia Médica (DMAS) de Virginia, el Departamento de Salud de 

Virginia, el Departamento de Salud Conductual y Servicios de Desarrollo (DBHDS) de Virginia y otras 
partes interesadas amplían las ofertas de instrucción continua para profesionales en odontología sobre 
personas con DD 

• La Asamblea General de Virginia modifica el Código de Virginia §54.1-2709 para permitir que los 
profesionales en odontología reciban hasta dos horas de crédito de instrucción continua por brindar 
atención sin compensación a personas con discapacidades 

• La Asamblea General de Virginia modifica el Código de Virginia §54.1-2709 y §54.1-2722 para exigir que 
una parte de las 15 horas de crédito de instrucción continua anuales para profesionales en odontología 
con licencia pertenezcan a poblaciones desatendidas, incluidas, entre otras, personas con DD 

Invertir en un sistema de servicios dentales sostenible para personas con DD 
• El DMAS busca la aprobación de la Asamblea General de Virginia para aumentar el reembolso por 

servicios de traducción certificada o lenguaje de señas y sedación y anestesia en el consultorio dental 
• La Asamblea General de Virginia aumenta los fondos para el Programa Dental del DBHDS para que 

puedan ampliar su capacidad para satisfacer la demanda 

Evaluar qué tan bien el beneficio dental de Medicaid satisface las necesidades de las personas con DD 
• El DMAS revisa la idoneidad de las tasas de reembolso individuales que son clave para atender a las 

personas con DD e informa públicamente sus hallazgos cada tres años 
• El DMAS evalúa cada dos años la idoneidad de la red para las personas con la exención por DD 

Llevar a cabo el alcance para los miembros de Medicaid con DD 
• El DMAS recopila periódicamente comentarios de proveedores y miembros sobre cuestiones específicas 

de discapacidad y solicita opiniones de partes interesadas en discapacidad sobre solicitudes de 
propuestas y contratos para el administrador de beneficios dentales de la agencia 

Estudiar oportunidades adicionales de mejora 
• La Comisión Conjunta de Atención Médica estudia formas innovadoras de abordar las barreras para el 

acceso a la sedación y la anestesia para procedimientos dentales y minimizar la necesidad de sedación 
y anestesia 

Este producto fue financiado, en parte, por la Junta de Virginia para Personas con Discapacidades, con el número de subvención 2101VASCDD-00, de la Administración para la Vida Comunitaria (ACL) del Departamento de Salud y Servicios Humanos de 
los Estados Unidos, Washington, D.C. 20201. Incentivamos a los beneficiarios que emprenden proyectos con el patrocinio del gobierno a expresar libremente sus hallazgos y conclusiones. Por lo tanto, los puntos de vista o las opiniones no representan 
necesariamente la política oficial de la ACL. 

https://vbpd.virginia.gov/wp-content/uploads/2024/01/Dental-Care-Assessment-2023-Final.pdf
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